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Mamaia
Stațiunea de pe grindul de 8 km dintre Marea Neagră și lacul Siutghiol,

deschisă în 1906, cu plaja largă, faleza cu Cazinoul din 1935 și

telegondola.
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Ce explorez Unde mănânc Unde stau Schemă, nu la scară exactă.

Cum folosești ghidul

Pentru fiecare categorie am ales cinci locuri, în ordinea în care le-am recomanda. Numerele de

pe hartă sunt aceleași ca în listă. Pe constanta.travel găsești harta interactivă, linkuri spre

Google Maps și versiunea mereu la zi.

constanta.travel/mamaia/



Ce vezi în Mamaia

1 Plaja Mamaia
PLAJĂ CU NISIP · MAMAIA CENTRU

E motivul pentru care există stațiunea din 1906, iar în 2026 două
plaje din Mamaia Nord, Axxis Nova și Phoenicia, au avut Steagul

Albastru.

Plaja de nisip de pe grindul lung de 8 km dintre Marea Neagră și lacul

Siutghiol, de la intrarea de sud a stațiunii până în Mamaia Nord.

Plaja Mamaia, de la Hotel Parc până în Mamaia Nord · programul nu e confirmat

2 Faleza Mamaia și Cazinoul
PROMENADĂ CU MONUMENTE · MAMAIA CENTRU

Pe aproape 3 km de faleză vezi istoria stațiunii: Cazinoul și vila regală
sunt monumente istorice, la fel ca mai multe statui de Cornel Medrea

și Constantin Baraschi.

Promenada de pe malul mării (Aleea Falezei), cu terase, statui din anii

1950–1960 și două clădiri-monument: Cazinoul din 1935 și vila

regală din anii 1920.

Aleea Falezei, zona Cazino · programul nu e confirmat

3 Lacul Siutghiol
LIMAN CU SPORTURI NAUTICE · MAMAIA CENTRU (MALUL LACULUI)

E cealaltă jumătate a peisajului din Mamaia: grindul stă între mare și
lac, iar pe malul lacului sunt baze nautice, o școală de wakeboard și

restaurante cu terasă spre apus.

Limanul de 7,5 km lungime și 2,5 km lățime de pe partea de vest a

Mamaiei, cu apă liniștită pentru wakeboard și yachting și apusuri

deasupra apei.

Malul lacului Siutghiol, debarcaderul din zona Cazino · programul nu e confirmat

4 Telegondola Mamaia
TELEGONDOLĂ · MAMAIA SUD

Are 4,4 pe Google din peste 1.250 de recenzii și e cel mai simplu mod

de a vedea de sus grindul dintre mare și lac.

Telegondolă de 2 km care leagă stația Perla, din sudul stațiunii, de

zona Cazino, cu cabine care trec la până la 50 m înălțime pe deasupra

hotelurilor.

Stația Perla, Bulevardul Mamaia (a doua stație: Albatros–Cazino) · Tel. +40 785

244 620 · programul nu e confirmat



5 Aqua Magic
PARC ACVATIC · MAMAIA SUD

Are 4,1 pe Google din peste 8.300 de recenzii, cele mai multe dintre

atracțiile Mamaiei, și a funcționat în sezonul 2026.

Parc acvatic de 27.500 m² la intrarea de sud în Mamaia, cu tobogane,

piscine, un râu leneș de 360 m și zone pentru copii.

Bulevardul Mamaia 334 · Tel. +40 730 080 628 · programul nu e confirmat

Unde mănânci în Mamaia

1 On Plonge Jr.
RESTAURANT DE PEȘTE LÂNGĂ LAC · MAMAIA SUD

Are 4,6 pe Google din peste 2.200 de recenzii, cea mai mare notă dintre restaurantele de pe

malul lacului Siutghiol cu peste o mie de recenzii.

Restaurant cu pește și fructe de mare pe malul lacului Siutghiol, în sudul stațiunii, în hotelul

On Plonge Junior.

Bulevardul Mamaia 337A (Hotel On Plonge Junior, zona debarcaderului Neptun) · Tel. +40 724 036 633 ·

programul nu e confirmat

2 Uzina de Pizza – Mamaia Nord
PIZZERIE CU MAIA · MAMAIA NORD

Are 4,7 pe Google din peste 3.500 de recenzii și rămâne deschis și după sezon.

Pizzerie și restaurant italian pe bulevardul Mamaia Nord, cu pizza din aluat cu maia naturală,

aperitive, ciorbe și meniul zilei, plus livrare în Mamaia Nord și Năvodari.

Bulevardul Mamaia Nord (DC86), Mamaia Nord, Năvodari · Tel. +40 758 909 909 · Program: L 11–22 · Ma 11–

22 · Mi 11–22 · J 11–22 · V 11–22:30 · S 11–22:30 · D 11–22

3 Harlequin by the Lake
RESTAURANT PE MALUL LACULUI · MAMAIA SUD

Are 4,4 pe Google din peste 1.000 de recenzii și, după propriul site, e deschis 365 de zile pe

an.

Restaurant pe malul lacului Siutghiol, cu salon de 120 de locuri și terasa Pergola, bucătărie

mediteraneană și balcanică și concerte, deschis tot anul.

Bulevardul Mamaia, malul lacului Siutghiol (lângă hotelurile Laguna și Florida) · Tel. +40 724 412 414 ·

programul nu e confirmat



4 Azimuth Beach & Lounge
RESTAURANT PE PLAJĂ · MAMAIA NORD

Are 4,7 pe Google din peste 1.250 de recenzii, cu recenzii bune și din vara lui 2026.

Restaurant și lounge pe promenada din Mamaia Nord, cu plajă proprie, meniu cu pește, fructe

de mare, grătar și preparate vegetariene, bar cu narghilea și seri cu DJ.

Strada Promenada 33–35 (clădirea Ștefan Resort), Mamaia Nord, Năvodari · Tel. +40 790 110 099 ·

programul nu e confirmat

5 Terasa Motor
TERASĂ PE FALEZĂ · MAMAIA CENTRU

Are 4,4 pe Google din peste 1.900 de recenzii, peste terasele mari din jurul Cazinoului, care au

4,3.

Terasă-restaurant pe faleză, în zona Cazino, cu mic dejun, preparate românești,

mediteraneene și turcești, pește și fructe de mare.

Aleea Falezei, zona Cazino · Tel. +40 731 484 077 · programul nu e confirmat

Unde stai în Mamaia

1 Iaki Conference & Spa Hotel
HOTEL CU SPA PE PLAJĂ · MAMAIA CENTRU

Are 9,2 pe Booking din peste 1.600 de evaluări și 4,5 pe Google din peste 4.300 de recenzii,

iar spre deosebire de multe hoteluri din Mamaia rămâne deschis tot anul.

Hotel de 4 stele pe plajă, în centrul stațiunii, în clădirea fostului hotel București, cu 122 de

camere și apartamente, spa și săli de conferință.

Bulevardul Mamaia, Stațiunea Mamaia · Tel. +40 241 831 025

2 Splendid & New Splendid Hotel (Adults Only)
HOTEL PENTRU ADULȚI LÂNGĂ LAC · MAMAIA CENTRU-NORD

Are 9,4 pe Booking din peste 1.250 de evaluări (corpul Splendid) și 9,2 din peste 1.000 (New

Splendid), plus 4,6 pe Google din peste 1.650 de recenzii, și e deschis tot anul.

Hotel de 4 stele doar pentru adulți (de la 16 ani), pe malul lacului Siutghiol, în nordul stațiunii,

înainte de Mamaia Nord, cu spa și piscină interioară.

Bulevardul Mamaia 477 · Tel. +40 729 084 128



3 Hotel Bavaria Blu
HOTEL LÂNGĂ PLAJĂ · MAMAIA SUD

Are 9,3 pe Booking din peste 1.300 de evaluări și 4,4 pe Google din peste 1.700 de recenzii, și

e deschis și în afara sezonului.

Hotel de 4 stele cu 136 de camere, la intrarea de sud în Mamaia, despărțit doar de faleză de

plaja proprie, Mano Beach.

Bulevardul Mamaia (intrarea de sud în stațiune) · Tel. +40 749 165 453

4 Hotel Riviera
HOTEL-TURN LÂNGĂ PLAJĂ · MAMAIA CENTRU

Are 9,4 pe Booking din peste 1.350 de evaluări, la un hotel de 3 stele cu peste 500 de locuri

de cazare.

Hotel de 3 stele cu 14 etaje, la 20 de metri de plajă, în centrul stațiunii, renovat complet la

interior în 2016, cu balcon la toate camerele.

Bulevardul Mamaia, Stațiunea Mamaia (zona Iaki–Rex) · Tel. +40 744 551 332

5 Hotel Panoramic
HOTEL NOU DE 4 STELE · MAMAIA CENTRU

Are 9,5 pe Booking din peste 450 de evaluări și 4,9 pe Google din peste 180 de recenzii, iar

recepția lucrează nonstop și în extrasezon.

Hotel de 4 stele pe bulevardul Mamaia nr. 347, la circa 400 de metri de Cazino, cu camere

spre mare sau spre lac, restaurant și parcare subterană.

Bulevardul Mamaia 347 · Tel. +40 749 158 158



GHIDUL E SUSȚINUT DE

Made to Explore

Trasee cu camperul prin Europa, oprire cu oprire: unde dormi, ce vezi și cum ajungi.

madetoexplore.eu/ro

MUNEV

Plinul se face acolo unde parcați. Stații de încărcare pentru mașini electrice, acasă, la

birou sau în parcări.

munev.com/ro

Adoptă Stație

Stații de încărcare pentru afacerea ta, cu mentenanța inclusă.

www.adopta-statie.ro

Informații verificate în octombrie 2026. Programul se poate schimba: verifică înainte de drum.
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